Preco sa o crevach casto hovom ako o nasom druhom mozgu"
Crevny mikrobiém totiz ovplyviuje fungovanie celého tela. |

Mikrobiom
Mikrobiom je komplexny ekosystém mikroorganizmov, ktory sa sklada z r6znych druhov baktérii, virusoyv,
hdb a dalsich mikroorganizmov. V fudskom tele je najviac koncentrovany v érevach, kde sa nachadzaju
biliony mikrobialnych buniek.
Ak mikrobiom nie je v rovnovahe alebo je naruseny,
mdZe to viest k réznym zdravotnym problémom. Medzi mozné ddsledky patria:

Traviace tazkosti < N\ 4

nadivanie, hnacka, zapcha
alebo syndrém drazdivého creva.

Metabolické poruchy

obezita, cukrovka 2. typu a dalsie

Zapalove é\ _

ochorenia
napriklad zapal ¢riev (IBD)
alebo celiakia.

Poruchy imunity € N\

oslabenie imunity alebo naopak
autoimunitné ochorenia.

“W Kozné problémy
akné, ekzémy alebo iné
kozné ochorenia.

Psychické zdravie
Gzkosti, depresie
a dalsie dusevné poruchy.
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Prebiotika Probiotika
= sU potravou pre nase vlastné probiotika z gréckeho ,pro bios“ - priaznivé pre Zivot
» pomahajdim vich cinnosti a podporujd = Zivé, priatelské a prospesné organizmy,
rast a aktivitu prospesnych baktérif ktoré Ziju v nasich ¢revach, podporuju
v tréviacom trakte. ich zdravie a tym pozitivne ovplyviuju

fungovanie celého nasho organizmu.
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Probiotika a prebiotika
sme spoyll do pr'oduktov
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spravne travenie potlacenie zlych baktérii  prevenciu choréb

Kapsule su balené v blistri hlinik-hlinik (Alu-Alu), ktory sa pouziva na balenie liekov vysoko
citlivych na svetlo, vlhkost, kyslik, plyny a mikroorganizmy. Blister dokazZe udrzat obsah
kapsul v optimalnom stave po dlhu dobu.
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Billion robiotic :
AN #7128 | 30 cps | 70 PV | 60 cps | 60 PV
PRE - PROBIOTIC 15/60B STAR
15 probiotickych druhov: : 6 probiotickych druhov:
» Lactobacillus casei » Bifidobacterium breve Lactobacillus acidophilus
» Lactobacillus acidophilus » Bifidobacterium lactis Lactobacillus casei
» Lactobacillus paracasei » Lactobacillus rhamnosus .
Lactobacillus rhamnosus

» Lactobacillus salivarius, » Lactobacillus reuteri
» Lactobacillus plantarum » Bifidobacterium animalis Bifidobacterium longum
» Lactobacillus bulgaricus » Bifidobacterium infantis Bifidobacterium lactis
» Bifidobacterium bifidum » Streptococcus |, Lactobacillus delbruechii
» Bifidobacterium longum thermophilus Xglﬁl:'gc-r : subsp. Bulgaricus

Mnozstvo v Tkapsule (190,3 mg) - v Ease vyroby = 60 miliard CFU* MnoZstvo v 1 kapsule (55,2 mg) - v Case vyroby = 15 miliard CFU*
CFU* = pocet Zivotaschopnych jednotiek tvoriacich koldnie v 1mg, . CFU* = pocet zivotaschopnych jednotiek tvoriacich koldnie v 1mg,

alebo 1ml vzorky . alebo 1mlvzorky

O éreva sa treba starat a poskytnut im zdravé prostredie pre ich fungovanie.
Denne.



) i Udrnavame zdravéeho m|kr-ob|omu1e doleznte pre celkové zdravie a pohodu.
Spoloenost STARLIFE ma vo svojom portfoliu hned’ niekol'’ko TOP produktov;
ktoré mézu pomoct podporit spravny mikrobiéom, »
bezproblémové fungovanie ¢riev a vyprazdnovanie.

PUUSTAR

#1825 | 500 ml | 75 PV

. , , Unikatna ,zelena“ zmes pre traviaci trakt:
Zmes 16 uéinnych a efektivnych bylin, o7 P ) i
> R . s spirulina, chlorella, lucerna siata, mlady
ktoré mozu uéinne pomoct pri zapche. L R

jacémen a mlada psenica.
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= ROBIOTIC ACIDOPHILUS
iF;Emu'ncsf_‘R STAR STAH
,“*";”?; #7125 | 500 ml | 90PV #7100 | 60 cps | 24 PV
Zmes veganskych probiotik = zdrava Kfnene !aktobacilov - vply'v na érevnu
¢revna mikrofléra a silny imunitny systém. mlkr'oﬂor"u " p'oc':lpor'a spravneho
fungovania traviaceho traktu.
- CHLOROPHYLL

Chlorofyl, prirodzene pritomny v zelenych rastlinach, ma
priaznivy vplyv na érevny mikrobiom tym, Ze podporuje rast
prospesnych baktérii v érevach. Zvysenim pH érevného
prostredia méZe poméct inhibovat rast patogénnych
mikroorganizmov a prispiet k lepSej rovnovahe
mikrobiomu. Okrem toho chlorofyl obsahuje antioxidanty,
ktoré moézu chranit érevné bunky pred poskodenim
a podporovat celkové zdravie traviaceho systému.

CHLOROPHYLL DROPS

#2712 |50 ml | 35 PV #2713 | 200 ml | 85 PV

CHLOROPHYLL STAR

#2709 | 60 sfg | 30 PV
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Vl&knina je nevyhnutnou sicastou zdravej stravy a zohrava délezitd Glohu v udrziavani
celkového zdravia. Tu je niekol'ko hlavnych dévodoyv, preco je vlaknina taka dolezita:
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Zdravie criev Podpora Kontrola

Vléknina podporuje zdravie | ¢pavenia hmotnosti
i’:r‘ev?sj mikr‘oﬂét_“y Fym’ Vlaknina zvaésuje objem Vlaknina zvysuje pocit
Zslii akc? Eieiatimn stolice a ufahcuje jej sytosti, co vedie

N podpcir‘UJe Rast o priechod ¢revom k mensiemu prijmu
pr:,ospe,snych Baltiagit = ¢im pomaha potravy.

Wahayaeh: predchédzat zapche.

S FLAX SEED STAR

#1410 | 60 sfg | 27 PV

o L Lanové semienko; podpora zdravého

Prebioticka vlaknina; potrava pre prospesné . .. .. )
L , travenia, zlepsuje pohyb criev a pomaha

baktérie v ¢revach. , s

predchadzat zapche.
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¢ SLIMFIBER STAR

#1690 | 60 tbl [ 18 PV

Vlaknina; zdraveé travenie a ¢revné funkcie, Vlaknina; zdravé travenie a ¢revné funkcie,
potrava pre prospesné baktérie. potrava pre prospesné baktérie.




